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Resumen

Las estrategia de ensefianza aprendizaje integradora, constituye un paso de avance en
el proceso de formacion ingenieril. Se precisa a través de la integracion
interdisciplinaria, a través del Proceso Ensefianza Aprendizaje de la Fisica (PEAF)
aplicada a los procesos directos de la especialidad, tratar de conducir a los
estudiantes al cumplimiento de su encargo social, al desarrollo de su intelecto como
ingeniero eléctrico, en funcidn de alcanzar un pensamiento cientifico ingenieril. Potencia
la concepcién y fundamentos deuna nueva dinamica del (PEAF) en los los futuros
ingenieros eléctricos desde un enfoque investigativo integrador.

Se garantiza desde un impacto en la preparacion adecuada del profesional, explotando
las potencialidades que brinda el enfoque investigativo para la consolidacion cientifica.
Promover la socilizacion de los resultados de la investigacion en aplicaciones y
desarrollos tecnolégicos en aras de lograrlos niveles de competencia deseado en sus
areas de aplicacion profesional.

Palabras claves: estrategia de enseflanza aprendizaje integradora, interdisciplinaria,
enfoque investigativo integrador, Fisica Aplicada

Introduccién

La escuela cubana actual exige una ensefianza que garanticeen el individuo la
apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando a través del aprendizaje el
desarrollo de su autoperfeccionamiento constante, de su autonomia Yy
autodeterminacién en intima conexién con los necesarios procesos de socializacion,
compromiso y responsabilidad.

El proceso de ensefianza aprendizaje, debe garantizar una activa posicion del alumno
en la busqueda del conocimiento. Siendo decisiva la interaccion consciente de este
conocimiento desde lo socio-cultural, a través del vinculo actividad-comunicacion.
Provocando la argumentacion vy discusion de sus puntos de vista. En correspondencia
se generan posiciones e implementan varios enfoques, los cuales desde diferentes
perspectivas, permiten el cumplimiento de la Politica Educacional; que resume el fin de
la educacion en Cuba como la formacion multilateral y armoénica de la personalidad de
los educandos.

Las nuevas formas de aprendizajes abordados por varios investigadores, exigen de
novedosa técnicas y estrtetegias de apendizajes, centradas en el desarrollo del proceso
de enseflanza aprendizaje a favor del estudiante con marcado céaracter sociocultural.



Por ende la necesidad de transformar la educacion universitaria es una garantia para el
proceso de formacion de las nuevas generaciones profesionales. Esto ha propiciado la
basqueda de alternativas dirigidas al logro de una solida formacién cientifica en
correspondencia con las exigencias de este tipo de educacion a las puertas del
desarrollo profesional e intelectual de sus egresados.

Insertandose como parte de este logro la asignatura de Fisica, aplicada a temas
esenciales de la fisica y sus aplicaciones practicas de esos conceptos y técnicas a la
tecnologia e ingenieria de interés.

Las aplicaciones de la Fisica en la vida cotidiana son numerosas. Por ejemplo, sin ella
no hubiera sido posible contar con la electricidad, estando presente en los objetos mas
cotidianos como los teléfonos, televisores y en todos los aparatos electronicos. También
los rayos X o las operaciones con laser, no serian posibles sin esta rama de la ciencia.

Desarrollo

El uso del vocablo estrategia se comenzé emplear, en el ambito de las Ciencias
Pedagdgicas, aproximadamente en la década de los afios 60 del siglo XX coincidiendo
con el comienzo del desarrollo de investigaciones dirigidas a describir indicadores
relacionados con la calidad de la educacion.

La estrategia se refiere a la direccion pedagoégica de la transformacién de un objeto
desde su estado real hasta un estado deseado. Presupone por tanto partir de un
diagnostico en el que se evidencie un problema y la proyeccion y ejecucion de un
sistema de acciones intermedias, progresivas y coherentes que permita alcanzar de
forma paulatina los objetivos propuestos (De Armas, 2003).

Se concibe en la estrategia la participacion de dos actores principales: el profesor y los
estudiantes, el primero tiene como funcion dirigir el proceso enseflanza aprendizaje
para lograr la gestién del conocimiento fisico y el segundo debe ser protagonista en el
proceso para gestar sus conocimientos.

Lo apuntado permite sefialar que las estrategias de aprendizaje constituyen un proceso
de toma de decisiones que comienza cuando existe una necesidad (planificacion),
continta cuando se aplica el plan elaborado, se regula a partir de los imprevistos que
aparecen y finaliza cuando se ha cumplido el objetivo o cuando se determina la
imposibilidad de resolverlo en los términos esperados con la consiguiente valoracion de
lo realizado (evaluacién). Todo ello no es un proceso simple, por el contrario, resulta
complejo en una doble dimensién. Por una parte es necesaria la seleccion y activacion
de conocimientos de distinta naturaleza y, por la otra, su recursividad conlleva a la
permanente autorregulacion en funcién de inferencias, predicciones, anticipaciones,
cambios, reformulaciones, etc, y, todo ello, en estrecha correspondencia con la
busqueda del logro de los objetivos trazados de la forma mas eficiente.

Estas responden a un enfoque integrador desplegado mediante los nexos
interdisciplinarios y transdisciplinarios, centrados esencialmente en el papel del método
como elemento dinamico en las relaciones entre el objetivo y el contenido.

La estrategia de ensefianza se concreta en una serie de actividades de aprendizaje
dirigidas a los estudiantes y adaptadas a sus caracteristicas, a los recursos disponibles
y a los contenidos objeto de estudio. Determinan el uso de determinados medios y
metodologias en unos marcos organizativos concretos y proveen a los alumnos de los
oportunos sistemas de informacion, motivacion y orientacién. Las actividades deben



favorecer la comprensién de los conceptos, su clasificacion y relacion, la reflexion, el
ejercicio de formas de razonamiento, la transferencia de conocimientos.Pere (2001)

Las estrategias en su esencia propician procedimientos, metodologias, actividades,
vias, alternativas y acciones de direccion para el cambio, para dar lugar a un proceso
de toma de decisiones para la movilizacién de los recursos con que se cuenta mediante
la planificacion de objetivos y metas para pasar de un estado actual a otro superior y
deseado.

La concepcion cientifica constituye premisa y exigencia de los procesos formativos que
aspiren a un desarrollo pleno de las potencialidades del educando y su preparacion
para comprender la complejidad del mundo. La estrategia de ensefianza debe precisar
la relacion de las areas del conocimiento, en aras de lograr desarrollar las
potencialidades cientifico investigativas de los estudiantes.

Varios son los tipos de estrategias de ensefianza a implementar (Ver anexo 1), cada
uno de ellos debe provocar que los estudiantes se apropien de sus estrategias de
aprendizaje, que esla busqueda de un aprendizaje significativo a partir de la elaboracion
de estructuras estables y solidas de conocimiento con actitudes tendentes a la
flexibilidad; la consecucién de una actitud mental de escolares y docentes cuyos rasgos
se integren a partir de un pensar positivo, un aprendizaje como experiencia agradable y
satisfactoria y la potenciacion del auto concepto de los estudiantes.

La priorizacion del elemento cualitativo en la apropiacién de los conocimientos, aunque
no se desestime su cantidad; y la complementacion de los roles del profesor y los
estudiantes a partir de considerar que ambos se enfrentan a un proceso en que
ensefian y aprenden.

En sus estudios Ausubel, plantea que toda situacion de aprendizaje, sea 0 no por la via
escolar, le serd significativo al nifio. Aunque también reconoce que a pesar de que el
aprendizaje y la ensefianza interactlan, se presentan con una relativa independencia;
de cierta manera no siempre los procesos de ensefianza conducen a un aprendizaje
significativo. El joven tendra este tipo de aprendizaje cuando pueda incorporarse a las
estructuras de conocimiento que posee el sujeto, es decir cuando el nuevo material
adquiere significado para el sujeto a partir de sus conocimientos anteriores.

En estos tiempos de grandes avances tecnoldgicos donde la sociedad de la informacion
media en todos los procesos ciudadanos a a través de la Internet, proveedora de todo
tipo de informacion, y puesta a disposicion con versatiles instrumentos para realizar
todo tipo de procesos con la informacion (los ordenadores), se va abriendo paso un
nuevo curriculum basico para los estudiantes y un nuevo paradigma de la ensefianza:
"la ensefianza abierta".

En este nuevo paradigma, heredero de los principios basicos de la escuela activa,
cambian los roles del profesor, que reduce al minimo su papel como transmisor de
informacion: presenta y contextualiza los temas, enfatiza en los aspectos mas
importantes o de dificil comprension, destaca sus aplicaciones, motiva a los alumnos
hacia su estudio... Los estudiantes pueden acceder facilmente por su cuenta a cualquier
clase de informacion, de manera que el docente pasa a ser un orientador de sus
aprendizajes, proveedor y asesor de los recursos educativos mas adecuados para cada



situacion, organizador de entornos de aprendizaje, tutor, consultor... El profesor se
convierte en un mediador de los aprendizajes de los estudiantes, (Tebar, 2003)Anexo 2

Las estrategias de enseflanza se orientan a transformar la recepcion pasiva de
informacion a la construcciéon del conocimiento; la mayoria de los conocimientos
tradicionales pueden adquirirse de otra forma, a través de la practica; primero la
practica, después la teoria. De modo que garantice el apoyar el aprendizaje de los
estudiantes para que ellos encuentren soluciones por si mismos. Se deben Introducir
diversos puntos de vista, no prescribir necesariamente una respuesta Unica, priorizando
asi el intercambio, la oportuna dicotomia que generen diversidad en los puntos de
vistas, favoreciendo un aprendizaje colaborativo.

El perfeccionamiento de la ensefianza aprendizaje de la Fisica, debe optar por
premiarse de métodos de ensefianzas que les tributen a las profesiones desde lo
practico docente y lo vivencial, implementando el método ingenieril como herramienta
del ingeniero, una de las profesiones que integra fundamentos de la teoria y practica de
modo creador.

Las acciones que llevan el desarrollo del método ingenieril, pueden contextualizarse en
el proceso de ensefianza aprendizaje en la formacién de ingenieros y en los bachilleres
gue opten por una de estas especialidades, estimulando en esencia la capacidad de
disefio, modelacién y proyeccion. En el PEA de la Fisica se trata de concretar a través
de la valoraciéon de las aplicaciones practicas y tecnoldgicas del mismo. Se revalta el
significativo rol que desempefia la indagacion en la ensefianza de las ciencias,
concretados en el enfoque investigativo integrador desde la logica construccion -
integracion- creacion (Morasen, 2009).

Para lograr ser un aprendiente estratégico ademas de la metacognicion y del
conocimiento de las técnicas de estudio, se necesita habilidad de comprensién lectora,
de poder establecer una relacion y jerarquia entre ideas, responsabilidad, interés,
compromiso, motivacion intrinseca, manejo adecuado del tiempo y organizacion. Por
altimo también es importante la capacidad de realizar transferencia de lo aprendido a
situaciones inéditas.Elaborar una estrategia es un proceso reflexivo, que implica pensar
lo mas apropiado para cada uno en el abordaje del objeto de conocimiento. Fingermann
(2011)

Para ser estratégico se parte de lo obvio, para evitar que traten de responder preguntas
adivinando, o copiando de un compafero, y privandose de ser cada vez mas
profesionales y de aprender a aprender, para aplicar.

Ensefiar el para qué se necesita adquirir estas capacidades de autonomia en el
aprendizaje, y de ser un educando estratégico, es la tarea mas importante en la
educacion de un nifio y de un adolescente. Recién cuando comprendan el para que,
surgiran los deseos de planear, de ordenar sus conocimientos, de regular sus tiempos y
empezaremos el camino al éxito pedagdgico.

Queremos lograr que, a través de las actividades docentes y no docentes, estudiantes
sean actores del proceso de aprendizaje: desarrollen ideas en beneficio de los
contenidos impartidos, identifican causas y consecuencias, que no se conformen con la
informacion recibida y exijan siempre lo adicional para que logren familiarizarse con su



realidad, es decir la naturaleza que los rodea. Exigimos que nuestros estudiantes sean
capaces de descifrar los algoritmos o procederes recibidos en minutos, los cuales
costaron afios para sus definiciones.

Conclusiones

Las condiciones actuales del pais necesitan que se traduzca lo anterior en ingenieros
capaces de transformar las situaciones que enfrentamos, aplicando su creatividad e
inteligencia. Las actividades experimentales en la educacion en ciencias se consideran
propicias para promover en los estudiantes el desarrollo de ideas acerca de la
Naturaleza de la Ciencia, dado que las mismas, por lo general, son un espacio donde
se aprende haciendo, es decir, donde los sujetos estan en accion. Por otra parte, si bien
el trabajo experimental es considerado una actividad importante en el proceso de
produccion de conocimientos dentro de las ciencias experimentales, su concepcion
varia segun distintas perspectivas epistemoldgicas de la ciencia

Anexo 1 Tipos de Estrategia

Tipos de Estrategias de ensenanzas:

Actividad focal
introductoria: apropiada
situacion motivacional
de inicio, sintonia con la
nueva tematica a
abordar.

Para activar (o  generar)
conocimientos previos, y para
generar expectativas apropiadas

A4

Discusion guiada:
procedimiento
interactivo, las
preguntas deben ser

abiertas dar tiempo a

responder.

Actividad generadora
de informacion previa:
permite activar,
reflexionar y compartir
los conocimientos
(lluvia de ideas)

Objetivos o intensiones: describen con
claridad las actividades de aprendizaje y sus
efectos, poseen un papel central en las
actividades de planificacion,organizacién y
evaluacion de la actividad docente




Tipos de Estrategias de enseianzas:

Para orientar y guiar a los "~ - Técnica de la obtencién mediante
aprendices sobre aspectos pistas: preguntas elaboradas
relevantes de los contenidos de para guiar los esfuerzos de
aprendizaje. construccion de los estudiantes.
- Estrategias de retroalimentacion.
- de confirmacion.
l — - larepeticion.

De reformulacion.

Las recapitulaciones literales y
reconstructivas.

La teoria de comprension de
textos.

Discurso expositivo pedagogico.

Sefializaciones: orienta
al estudiante para que
reconozca que es lo
importante y qué no.

Intratextuales: recursos) [Extratextuales: recursos de]

lingiifsticos que utiliza edicion ( tipograficos ) que
el autor se adjuntan al discurso

Anexo 2 Rasgos fundamentales del profesor mediador(Tebar, 2003)

- Es un experto que domina los contenidos, planifica (pero es flexible)...
- Establece metas: perseverancia, habitos de estudio, autoestima, metacognicion...;
siendo su principal objetivo construir habilidades en el mediado para lograr su plena
autonomia.

- Regula los aprendizajes, favorece y evalla los progresos; su tarea principal es
organizar el contexto en el que se ha de desarrollar el sujeto. La individualizacion, el
tratamiento de la diversidad (estilos cognitivos, ritmo personal de aprendizaje,
conocimientos previos...), son aspectos esenciales de una buena docencia, y se suele
realizar mediante:
..... adecuaciones metodoldgicas: de los objetivos y contenidos, de las secuencias
instructivas 'y el ritmo de trabajo, de la metodologia y los recursos...
..... adecuaciones organizativas: organizacion de los espacios, distribucion del
alumnado, agrupamientos, distribucion de las tareas.
- Fomenta el logro de aprendizajes significativos, transferibles...
- Fomenta la busqueda de la novedad: curiosidad intelectual, originalidad. pensamiento
convergente...

- Potencia el sentimiento de capacidad: autoimagen, interés por alcanzar nuevas
metas...

- Ensefla qué hacer, como, cuando y por que, ayuda a controlar la impulsividad
- Comparte las experiencias de aprendizaje con los alumnos: discusion reflexiva,
fomento de la empatia del grupo...
- Atiende las diferencias individuales
- Desarrolla en los alumnos actitudes positivas: valores..
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