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1. INTRODUCCION

El estudio del cuerpo humano en los centros de posgrado tiene como base el conocimiento avanzado de sus componentes, y como fin, las formas de
transferirlo al campo laboral como prueba de su utilidad. Tal propdsito se cumple en |a eficacia del conocimiento académico dirigido a los contextos
de trabajo, sitio donde los estudiantes aplican lo aprendido: esta es la socializacion del conocimiento o participacion pertinente de los profesionistas
al cumplir sus tareas laborales.

En el Area morfofisioldgica de la Maestria en Educacidn de la Actividad fisica, Deporte y Salud, la ensefianza impartida en el Centro de Posgrado del
Benemeérito Instituto Normal del Estado, Puebla, México, interconecta cuadros estratégicos de aprendizaje con practicas adecuadas de aplicacion en
diversas situaciones de trabajo.

Los lineamientos para asegurar este binomio, en la presente propuesta, comprenden: 1) sesiones didacticas con sustentos tedricos contemporaneos
de las dimensiones de la motricidad humana; 2) manejo de materiales didacticos interactuantes con la utilidad del conocimiento; y 3) aplicabilidad
del conocimiento adquirido en situaciones reales de trabajo.

2. FUNDAMENTO Y TRATAMIENTO DIDACTICO

Fundamentacion

A. El conocimiento como herramienta intelectual de las profesiones dedicadas al desarrollo y cuidado de |la salud de las personas, tienen como
objeto y sujeto de estudio al cuerpo humano.

B. La aplicacion pertinente del conocimiento adquirido en los diferentes contextos, debe dirigirse al servicio de la sociedad o servir como apoyo a
los procesos de investigacion.

Tratamiento didactico
1. La ensenanza del cuerpo humano y aplicacion del conocimiento: corporalidad-movimiento-contexto social (capacidades-desarrollo-comunicacion).
2. Socializacion del conocimiento desde la ensefanza: vanguardia-intercambio en pares-colaboracion-internacionalizacion.

3. DESARROLLO

1. Sesiones de clase con sustentos tedricos pertinentes al contexto
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